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ПРОГРАММЫ ПРАКТИК  

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ   

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ – ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ  

 

по специальности 31.08.28 – «гастроэнтерология» 

 

(Блок 2. Базовая часть) 

 

Базовая часть состоит из программы обучающего симуляционного курса и программы 

производственной (клинической) практики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ПРОГРАММА ОБУЧАЮЩЕГО СИМУЛЯЦИОННОГО КУРСА 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.28 – ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

(Блок 2. Базовая часть) 

 

 

Цель обучения: формирование умений и навыков, необходимых для самостоятельной 

работы врача-гастроэнтеролога 

Трудоемкость: 3/108 (ЗЕ/акад.час.).  

 

 

Индекс/ 

номер 

дисциплины, 

раздела, 

темы  

 

Наименование дисциплин 

и тем 

 

Формируемые профессиональные 

умения 

и навыки 

Форма 

контроля 

Общепрофессиональные умения и навыки  

Б2.Б2. Организация и объем 

первой врачебной помощи 

при ДТП, массовых 

поражениях населения и 

катастрофах 

1. Удаление инородного тела верхних 

дыхательных путей 

2. Коникотомия, коникопункция 

3. Базовая сердечно-легочная 

реанимация 

4. Промывание желудка  

5. Сифонная клизма 

6. Пункция периферической вены 

7. Катетеризация периферической вены 

8. Пункция плевральной полости  

9. Катетеризация мочевого пузыря 

(мягким катетером) 

10. Временная остановка  наружного 

кровотечения 

11. Наложение мягкой повязки 

12. Остановка носового кровотечения 

13. Иммобилизация конечности при 

травмах 

14. Неотложная помощь при внутреннем 

кровотечении 

15. Определение группы крови и резус-

принадлежности крови (индивидуальной 

совместимости). 

Зачет 

Б1.В.ОД.2 Оказание медицинской 

помощи больным с 

сосудистыми 

заболеваниями 

Специальные профессиональные умения и навыки  

Б1.Б1.1 Теоретические основы клинической гастроэнтерологии Зачет 

 Морфологические и 

цитологические методы 

Умение интерпретировать результаты 

морфологических и цитологических 

методов исследования 

 

Б1.Б1.2 Методы исследования органов пищеварения» Зачет 

 Значение врачебного 

обследования в диагностике 

гастроэнтерологических 

Владение сбором анамнеза   

Владение осмотром, пальпацией, 

перкуссией, аускультацией 



  

 

заболеваний 

 

Навык ведения медицинской 

документации  

 Ведение историй болезни, 

написание выписок, 

рекомендаций 

Навык работы на персональном 

компьютере 

 Лабораторные методы 

исследования  

Умение интерпретировать результаты 

клинических анализов крови, мочи, кала, 

мокроты, плевральной и асцитической 

жидкости, биохимических и 

иммунологических анализов крови 

 Методы исследования 

желудочной секреции 

Умение определения исправности рН-

метра и рН-зонда 

Владение навыком проведения 

внутрижелудочной рН-метрии 

 Методы исследования  

дуоденального 

зондирования 

Владение навыком проведения  

дуоденального зондирования 

 Инструментальные и 

аппаратные методы 

исследования, морфо-

логические и 

цитологические методы 

Умение интерпретировать результаты 

инструментальных и аппаратных, 

морфологических и цитологических 

методов исследования 

 Уреазный дыхательный 

хелик-тест 

Владение навыком проведения дыха-

тельного уреазного хелик-теста 

Б1.Б1.8 Болезни кишечника Зачет 

 Геморрой, трещина заднего 

прохода 

Владение навыком пальцевого исследо-

вания прямой кишки 
 

Б1.Б1.10  «Интенсивная терапия и реанимация при неотложных состояниях 

в гастроэнтерологии» 

Зачет 

 

 Интенсивная терапия и 

реанимация в 

гастроэнтерологии 

Навык оказания первой медицинской 

помощи 
 

Владение техникой переливания крови, 

препаратов крови и инфузионных 

растворов 

 

Владение навыком промывания желудка  

 



  

 

 

ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ  

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.28 – ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

(Блок 2. Базовая часть) 

 

Цель: формирование у обучающихся профессиональных компетенций, включающих в себя 

способность и готовность к самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: 

первичной медико-санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе 

специализированной медицинской помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи и приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачи первого года обучения:  

 Уметь курировать больных. 

 Владеть клиническим подходом к больному. 

 Уметь выявлять специфические жалобы и собирать анамнез. 

 Владеть  оформлением первичной медицинской документации. 

 Уметь определить комплекс необходимых диагностических  исследований и участвовать 

в них. 

 Уметь оценить полученные данные для постановки клинического диагноза. 

 Владеть объемом лечебно-профилактических мероприятий. 

 Уметь оказать первую врачебную помощь при острых состояниях. 

Задачи второго года обучения:  

 Уметь курировать больных. 

 Уметь выявлять специфические признаки заболеваний. 

 Уметь выбрать необходимый комплекс лабораторных и инструментальных 

исследований. 

 Владеть интерпретацией полученных данных. 

 Владеть методами проведения рН-метрии, дуоденального зондирования, уреазного 

дыхательного хелик-теста, промывания желудка, пальцевого исследования прямой 

кишки. 

 Владеть постановкой диагноза, проведением дифференциального диагноза. 

 Уметь использовать данные, полученные от консультантов, для уточнения диагноза. 

 Уметь обосновать выбор лечения. 

 Уметь своевременно скорректировать назначенное лечение. 

 Уметь оценить эффективность проведенных лечебно-профилактических мероприятий. 

 Владеть комплексом противорецидивных мероприятий. 

 Уметь выявлять признаки временной и стойкой, частичной или полной утраты 

трудоспособности. 

 Владеть техникой переливания крови, кровезаменителей и растворов для инфузии. 

 Уметь оказать медицинскую помощь при ургентных состояниях. 

Срок обучения: 2268 академических часов 

Трудоемкость: 63 зачетных единиц. 

Клинические базы: ОБУЗ «Ивановская областная клиническая больница» - 

гастроэнтерологическое отделение для взрослых пациентов, детское гастроэдокринологическое 

отделение, консультативная поликлиника для взрослых, консультативно-диагностическая 

поликлиника для детей (153040, г. Иваново, ул. Любимова, д. 1.), ОБУЗ «ГОРОДСКАЯ 

КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №4» - терапевтическое отделение (153005, г. Иваново, ул. Шошина, 

д. 8).  

 



  

 

№ 

п/п 

Умения и навыки  

в рамках видов 

профессиональной 

деятельности ординатора 

Место работы 

 

Формируемые 

профессиональные  

компетенции 

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

Первый год обучения – 22 ЗЕ/792 акад.час. 

Стационар (Б2.2.1) 

1 Курация больных гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, УК-2, ПК – 5, 

ПК –6 

 

Зачет 

 

2 Участие в обходах и 

клинических разборах 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, УК-2, ПК – 5, 

ПК –6 

 

3 Оформление первичной 

документации 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

4 Определение комплекса 

необходимых исследований 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –5 

5 Оценка полученных 

результатов исследования 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –5 

6 Постановка диагноза гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –5 

7 Назначение лечебно-

профилактических 

мероприятий 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –1, ПК –6, 

ПК –8 

8 Оказание первой врачебной 

помощи при острых  

состояниях 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

9 Знакомство с техникой 

внутрижелудочной рН-

метрии, дуоденального 

зондирования, дыхательного 

уреазного хелик-теста 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –5 

Поликлиника (Б2.2.2) 

1 Выполнение  функций врача- 

гастроэнтеролога: выявление 

жалоб, сбор анамнеза, 

физикальное обследование 

больного 

Гастроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, УК-2, ПК –5 Зачет 

 

2 Оформление первичной 

медицинской документации 

Гастроэнтерологический 

кабинет 

ПК –6 

3 Назначение  комплекса 

диагностического 

исследования 

Гастроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –2, ПК –5  

4 Выбор тактики лечения Гастроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –6 

Второй год обучения- 41 ЗЕ/1476 акад.час. 

Стационар (Б2.2.3) 

1 Курация больных гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, УК-2, ПК – 5, 

ПК –6,  

 

Зачет 

 



  

 

№ 

п/п 

Умения и навыки  

в рамках видов 

профессиональной 

деятельности ординатора 

Место работы 

 

Формируемые 

профессиональные  

компетенции 

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л

я
 

2 Участие в обходах, 

клинических разборах 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК – 5, ПК –6 

 

3 Проведение рН-метрии, 

дуоденального зондирования,  

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК – 5 

4 Проведение уреазного 

дыхательного хелик-теста 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК – 5 

5 Проведение промывания 

желудка 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

 

6 Проведение пальцевого 

исследования прямой кишки 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –2, ПК – 5 

7 Определение  объема 

диагностических методов 

исследования больного 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5 

8 Определение потребности и 

обоснованности в 

специализированной 

консультативной помощи 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5, 

ПК –6 

 

9 Определение объема 

лечебных мероприятий, 

включая фармакотерапию, 

физиотерапию, лечебное 

питание и др. методов 

лечения 

 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –6, 

ПК – 8 

10 Оценка эффективности 

проведенных лечебно-

профилактических 

мероприятий 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5 

11 Выработка комплекса 

противорецидивных 

мероприятий 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6, ПК –8, ПК –9 

12 Оказание экстренной помощи 

при ургентных состояниях 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

Поликлиника (Б2.2.4) 

1 Прием больных с 

заболеваниями органов 

пищеварения 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, УК-2, ПК –1, ПК 

–2, ПК –5, ПК-6, ПК-8, 

ПК-9, ПК-10 

Зачет 

2 Правильное оформление 

первичной медицинской 

документации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –2, ПК-10 

3 Проведение объективного 

обследования больного 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, УК-2, ПК –2, ПК 

–5 

4 Выбор необходимого 

комплекса лабораторных и 

инструментальных методов 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –2, ПК –5 



  

 

№ 

п/п 

Умения и навыки  

в рамках видов 

профессиональной 

деятельности ординатора 

Место работы 

 

Формируемые 

профессиональные  

компетенции 

 

Ф
о
р

м
а
 

к
о
н

т
р

о
л
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исследования 

4 Интерпретация полученных 

данных, выявление признаков 

патологии 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –5 

5 Установление диагноза гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –5 

6 Выбор комплексного лечения 

 

 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –6, ПК- 8 

7 Определение показаний к 

срочной или плановой 

госпитализации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –2, ПК –5, ПК –6 

8 Определение профиля 

стационара с учетом 

характера, тяжести 

заболевания, ургентности 

госпитализации, вида 

осложнений и преобладания 

синдрома на момент 

госпитализации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –5, ПК –6 

9 Организация и согласование 

госпитализации с 

администрацией стационара 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК-10  

10 Выявление признаков 

временной и стойкой, 

частичной или полной утраты 

трудоспособности и 

рекомендации по ре-жиму 

труда и отдыха, при 

необходимости по 

рациональному 

трудоустройству; при стойкой 

утрате трудоспособности 

направление больного на 

медико-социальную 

экспертизу с оформлением 

соответствующей выписки из 

истории болезни 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –1, ПК –2, ПК-10  

11 Руководство работой 

медицинской сестры 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК-2, ПК-10  
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ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ 

ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ – ПРОГРАММЫ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ  

ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ В ОРДИНАТУРЕ 

 

по специальности 31.08.28 – «гастроэнтерология» 
 

 

 

(Блок 2. Вариативная часть) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ПРОГРАММА ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ (КЛИНИЧЕСКОЙ) ПРАКТИКИ  

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.28 - ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИЯ 

Цель: формирование у обучающихся профессиональных компетенций, включающих в себя 

способность и готовность к самостоятельной профессиональной деятельности в условиях: 

первичной медико-санитарной помощи; неотложной; скорой, в том числе 

специализированной медицинской помощи; специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи и приобретение опыта в решении реальных 

профессиональных задач. 

Задачи:  

 Уметь курировать больных. 

 Уметь выявлять специфические признаки заболеваний. 

 Уметь выбрать необходимый комплекс лабораторных и инструментальных 

исследований. 

 Владеть интерпретацией полученных данных. 

 Владеть методами проведения рН-метрии, дуоденального зондирования, уреазного 

дыхательного хелик-теста, промывания желудка, пальцевого исследования прямой 

кишки. 

 Владеть постановкой диагноза, проведением дифференциального диагноза. 

 Уметь использовать данные, полученные от консультантов, для уточнения диагноза. 

 Уметь обосновать выбор лечения. 

 Уметь своевременно скорректировать назначенное лечение. 

 Уметь оценить эффективность проведенных лечебно-профилактических мероприятий. 

 Владеть комплексом противорецидивных мероприятий. 

 Уметь выявлять признаки временной и стойкой, частичной или полной утраты 

трудоспособности. 

 Владеть техникой переливания крови, кровезаменителей и растворов для инфузии. 

 Уметь оказать медицинскую помощь при ургентных состояниях. 

Срок обучения: 288 академических часов 

Трудоемкость: 8 зачетных единиц. 

Клинические базы: ОБУЗ «Ивановская областная клиническая больница» - 

гастроэнтерологическое отделение для взрослых пациентов, детское гастроэдокринологическое 

отделение, консультативная поликлиника для взрослых, консультативно-диагностическая 

поликлиника для детей (153040, г. Иваново, ул. Любимова, д. 1.), ОБУЗ «ГОРОДСКАЯ 

КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА №4» - терапевтическое отделение (153005, г. Иваново, ул. Шошина, 

д. 8).  
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Стационар (Б2.3.1) 

1 Курация больных гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, УК-2, ПК – 5, 

ПК –6  

 

Зачет 

 

2 Участие в обходах, клинических 

разборах 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК – 5, ПК –6 
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3 Проведение рН-метрии, 

дуоденального зондирования,  

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК – 5 

4 Проведение уреазного 

дыхательного хелик-теста 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК – 5 

5 Проведение промывания желудка гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

 

6 Проведение пальцевого 

исследования прямой кишки 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –2, ПК – 5 

7 Определение  объема 

диагностических методов 

исследования больного 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5 

8 Определение потребности и 

обоснованности в 

специализированной 

консультативной помощи 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5, 

ПК –6 

 

9 Определение объема лечебных 

мероприятий, включая 

фармакотерапию, физиотерапию, 

лечебное питание и др. методов 

лечения 

 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –6, 

ПК – 8 

10 Оценка эффективности 

проведенных лечебно-

профилактических мероприятий 

гастроэнтерологическое 

отделение 

УК -1, ПК –2, ПК –5 

11 Выработка комплекса 

противорецидивных мероприятий 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6, ПК –8, ПК –9 

12 Оказание экстренной помощи при 

ургентных состояниях 

гастроэнтерологическое 

отделение 

ПК –6 

Поликлиника (Б2.3.2) 

1 Прием больных с заболеваниями 

органов пищеварения 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, УК-2, ПК –1, 

ПК –2, ПК –5, ПК-6, 

ПК-8, ПК-9, ПК-10 

Зачет 

2 Правильное оформление 

первичной медицинской 

документации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –2, ПК-10 

3 Проведение объективного 

обследования больного 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, УК-2, ПК –2, 

ПК –5 

4 Выбор необходимого комплекса 

лабораторных и 

инструментальных методов 

исследования 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –2, ПК –5 

5 Интерпретация полученных 

данных, выявление признаков 

патологии 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –5 

6 Установление диагноза гатроэнтерологический УК -1, ПК –5 
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кабинет 

7 Выбор комплексного лечения 

 

 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК -1, ПК –6, ПК- 8 

8 Определение показаний к срочной 

или плановой госпитализации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –2, ПК –5, ПК –6 

9 Определение профиля стационара 

с учетом характера, тяжести 

заболевания, ургентности 

госпитализации, вида осложнений 

и преобладания синдрома на 

момент госпитализации 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –5, ПК –6 

10 Организация и согласование 

госпитализации с администрацией 

стационара 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК-10  

11 Выявление признаков временной 

и стойкой, частичной или полной 

утраты трудоспособности и 

рекомендации по ре-жиму труда и 

отдыха, при необходимости по 

рациональному трудоустройству; 

при стойкой утрате 

трудоспособности направление 

больного на медико-социальную 

экспертизу с оформлением 

соответствующей выписки из 

истории болезни 

гатроэнтерологический 

кабинет 

ПК –1, ПК –2, ПК-10  

12 Руководство работой 

медицинской сестры 

гатроэнтерологический 

кабинет 

УК-2, ПК-10  

 

 

 

 

 


