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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО МОДУЛЯ «ПРАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИО-

НАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ ВРАЧЕЙ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

«ПСИХОТЕРАПИЯ» 

 
Трудоемкость освоения: 360 академических часов или 360 зачетных единиц. 
Перечень знаний, умений, обеспечивающих формирование профессиональных компетенций  

Клиническая база:  
ОБУЗ «Областная клиническая психиатрическая больница «Богородское»: 

-Стационар:153506, Ивановская облсать. Обл., Ивановский районс. Богородское, ул. Б. 

Клинцевская, д. 2а 

-Диспансерное отделение и дневной стационар: г. Иваново, ул. Окуловой, 12. 
 
По окончанию изучения учебного модуля обучающийся должен знать: 
1. Порядок оказания медицинской помощи при психических расстройствах и расстройствах 

поведения.  
2. Стандарты оказания медицинской помощи пациентам психотерапевтического профиля. 
3. Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской по-

мощи пациентам психотерапевтического профиля.  
4. Методику сбора информации у взрослых, а так же детей и их родителей (законных пред-

ставителей).  
5. Методику осмотра пациентов психотерапевтического профиля.  
6. Этиологию и патогенез психических расстройств.  
7. Основы нейрофизиологии, патологической анатомии нервной системы и медицинской 

психологии.  
8. Современную клиническую классификацию психических расстройств и международную 

статистическую классификацию болезней и проблем, связанных со здоровьем.  
9. Современные методы клинической и параклинической диагностики основных нозологиче-

ских форм и патологических состояний у пациентов психотерапевтического профиля. 
10. Клиническую картину, особенности течения осложнения психических расстройств и рас-

стройств поведения. 
11. Клиническую картину состояний, требующих направления пациентов к врачам-

специалистам другого профиля. 
12. Медицинские показания к использованию современных методов лабораторной диагно-

стики заболеваний у пациентов психотерапевтического профиля.  
13. Медицинские показания к использованию современных методов инструментальной диа-

гностики психических расстройств и расстройств поведения. 
14. Клиническую картину состояний, требующих неотложной помощи пациентам психоте-

рапевтического профиля.  
15. Современные методы терапии психических расстройств и расстройств поведения. 
16. Механизм действия психотропных средтв и основных групп лекарственных препаратов; 

медицинские показания и противопоказания к их применению; осложнения, вызванные их 
применением. 

17. Современные методы психотерапии заболеваний и расстройств поведения. 
18. Разделы реабилитации, механизм воздействия реабилитационных мероприятий и меди-

цинские показания и противопоказания к проведению реабилитационных мероприятий у 
пациентов психотерапевтического профиля. 

19. Основные характеристики здорового образа жизни, методы его формирования и принци-
пы профилактики психогенных заболеваний.  

20. Формы и методы санитарно-просветительной работы среди населения и медицинского 
персонала.  

21. Основы законодательства в сфере охраны здоровья и нормативные правовые акты, опре-
деляющие деятельность медицинских организаций психотерапевтического профиля.  
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22. Организацию медицинской помощи в медицинских организациях, оказывающих меди-
цинскую помощь пациентам психотерапевтического профиля. 

23. Правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, оказы-
вающих медицинскую помощь пациентам психотерапевтического профиля. 

24. Правила оформления и выдачи документов, удостоверяющих временную нетрудоспособ-
ность. 

25. Требования охраны труда и должностные обязанности врача-психотерапевта. 

 

По окончанию изучения учебного модуля обучающийся должен уметь: 

 

№ 

п/п 

Умения и навыки 

в рамках видов профессиональ-

ной деятельности 

Место работы 

 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

Стационар  
1 Контролировать выполнение средним 

медицинским персоналом врачебных 

назначений и качество оказания меди-

цинской помощи в подразделении. 
Соблюдать врачебную тайну и прин-

ципы врачебной этики и деонтологии. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к применению 
основных принципов организации 
и управления в сфере охраны 
здоровья граждан, в медицинских 
организациях и их структурных 
подразделениях (ПК-10) 

зачет 

2 Предоставлять медико-статистические 

показатели в установленном порядке. 

Работать в информационно-

аналитических системах (Единая госу-

дарственная информационная система 

в сфере здравоохранения) 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской 

помощи с использованием основ-

ных медико-статистических пока-

зателей (ПК-11) 

зачет 

3 Получать, анализировать и интер-

претировать информацию от пациен-

тов и их родственников (законных 

представителей). 

Проводить первичный осмотр в со-

ответствии с действующей методикой 

и интерпретировать полученные ре-

зультаты. 

Осуществять постановку диагноза 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к определению у 
пациентов патологических 
состояний, симптомов, синдромов 
заболеваний, нозологических 
форм в соответствии с 
Международной статистической 
классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем 
(ПК-5) 

зачет 

4 Разрабатывать план лечения пациен-

тов психотерапевтического профиля с 

учетом клинической картины заболе-

вания и в соответствии с действующи-

ми стандартами медицинской помощи. 

Проводить повторные осмотры в со-

ответствии с действующей методикой 

и интерпретировать полученные ре-

зультаты. 

Осуществлять психотерапевтическое 

лечение пациентов. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к ведению и лечению 
пациентов, нуждающихся в 
оказании психотерапевтической 
медицинской помощи (ПК-6) 

зачет 

5 Назначать медикаментозную и неме-

дикаментозную терапию пациентам 

психотерапевтического профиля с уче-

том клинической картины заболевания 

и в соответствии с действующими 

стандартами медицинской помощи. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к применению 
природных лечебных факторов, 
лекарственной, 
немедикаментозной терапии и 
других методов у пациентов, 
нуждающихся в медицинской 
реабилитации и санаторно-
курортном лечении (ПК-8) 

 

Поликлиника  

1 Разрабатывать и составлять план ме-

дицинской реабилитации пациентов 

психотерапевтического профиля. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к осуществлению 
комплекса мероприятий, 
направленных на сохранение и 

зачет 
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№ 

п/п 

Умения и навыки 

в рамках видов профессиональ-

ной деятельности 

Место работы 

 

Формируемые и совершен-

ствумые профессиональные 

компетенции Ф
о

р
м

а
 

к
о

н
т
р

о
л

я
 

Определять медицинских работников 

и иных специалистов, необходимых 

для проведения реабилитационных 

мероприятий в соответствии с возрас-

том и состоянием здоровья пациента. 

Контролировать выполнение плана 

индивидуальной программы реабили-

тации и оценивать эффективность и 

безопасность ее реализации. 

укрепление здоровья и 
включающих в себя 
формирование здорового образа 
жизни, предупреждение 
возникновения и (или) 
распространения заболеваний, их 
раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их 
возникновения и развития, а 
также направленных на 
устранение вредного влияния на 
здоровье человека факторов 
среды его обитания (ПК-1) 

2 Проводить диспансерное наблюде-

ние.  

Проводить оздоровительные меро-

приятия среди населения, направлен-

ные на формирование элементов здо-

рового образа жизни. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к проведению профи-

лактических медицинских осмот-

ров, диспансеризации и осу-

ществлению диспансерного 

наблюдения пациентов психоте-

рапевтического профиля (ПК-2) 

зачет 

3 Обучать навыкам здорового образа 

жизни и рекомендовать оздоровитель-

ные мероприятия пациентам различно-

го возраста и состояния здоровья (пи-

тание, сон, режим дня, двигательная 

активность). 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной 

на сохранение и укрепление свое-

го здоровья и здоровья окружаю-

щих (ПК-9) 

зачет 

4 Проводить анализ показателей заболе-

ваемости, инвалидности и смертности 

среди прикрепленного контингента. 

ОБУЗ «ОКПБ 

«Богородское» 
Готовность к применению соци-

ально-гигиенических методик 

сбора и медико-статистического 

анализа информации о показате-

лях здоровья взрослого населения 

и подростков (ПК-4) 

Зачет 

 

 


