
Чек-лист практического навыка «Извлечение пострадавшего в ДТП через 
заднюю дверь автомобиля» 
 
Для извлечения пострадавшего через заднюю дверь понадобится обязательно 

помощь – минимум 2-3 помощника 
 

Ф.И.О. студента _______________ Группа, факультет __________Дата______ 
 

№ Действие  1* 0.5** 0*** 

1 Открыть  заднюю дверь, если это невозможно 
сделать, то необходимо выбить стекло (1) 

5.0   

2 

Выполнить  вращение рукоятки сиденья для его 
откидывания назад (2) 
Ошибка 

• Сидение откинуто не полностью 
• Сидение не откинуто назад 

5.0  
 
 

3.0 

 
 
 
 

0.0 

3 
Убрать  подголовник, сняв его полностью (3) 
Ошибка 

• Подголовник не снят 

5.0   
 

0.0 

4 

Тонкую  прочную доску или какой-либо похожий 
продольный тонкий предмет, например, щиток 
плавно завести под спину пострадавшего (4) 
Ошибка 

• Щиток под спину пострадавшего подведен 
не полностью 

• При подведении щитка пострадавшему 
нанесена дополнительная травма 

• Щиток не использован (при его наличии) 

25.0  
 
 
 

18.0 

 
 
 
 
 
 

0.0 
 

0.0 

5 

Бережно  плавными движениями переместить 
пострадавшего на доску или щиток (5) 
Ошибка  

• При перемещении пострадавшего  
возможны дополнительные повреждения 

• При перемещении пострадавший упал с 
щитка 

30.0  
 
 

15.0 

 
 
 
 
 

0.0 

6 

Аккуратно  на доске или щите вынести 
пострадавшего в ДТП непосредственно из 
автомобиля 
Ошибки 

• При извлечении пострадавшего  возможны 
дополнительные повреждения 

• При извлечении пострадавший упал с 
щитка 

30.0  
 
 
 

20.0 

 
 
 
 
 
 

0.0 

 Итого  100.0 56.0 0.0 
 
* выполнил полностью; ** выполнил не полностью (с ошибками); ***  не 
выполнил 
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