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Цель прохождения практики: закрепление и углубление теоретической подготовки, ис-

пользованию медицинского оборудования и инструментария, опыта самостоятельной 

профессиональной деятельности в объеме работы младшего медицинского персонала путем 

непосредственного участия в деятельности терапевтического отделения стационара, раз-

витие социально-личностных компетенций, необходимых для работы в профессиональной 

сфере, а также получение первичных умений и навыков научно-исследовательской дея-

тельности. 

 

ЗАДАЧИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ  

1. закрепление и углубление знаний об основных этапах (содержании) работы, 

особенностях наблюдения и ухода за больными с заболеваниями различных 

органов и систем с позиций младшего персонала в условиях работы 

терапевтического отделения стационара; 

2. формирование способности решать профессиональные задачи в соответствии с 

видами профессиональной деятельности. 

3. овладение приемами наблюдения и ухода за больными с наиболее распространен-

ной патологией и оказания первой помощи при неотложных состояниях; 

4. освоение приемов поведения согласно принципам медицинской деонтологии и этики; 

5. формирование способности критического анализа реальных случаев из собствен-

ной клинической практики. 



В результате прохождения учебной практики обучающийся должен овладеть 

следующими компетенциями: 

Код ком-

петенции  

Перечень умений, навыков  Количе-

ство реко-

мендуе-

мых по-

вторений 

Количе-

ство вы-

полнен-

ных по-

вторений 

ОК-7 

 
Уметь: 

Измерять температуру тела, частоту пульса, артери-

альное давление, частоту дыхательных движений  

Определять основные показатели функционального 

состояния пациента: сознание, дыхание, кровооб-

ращение 

Оказывать первую помощь при угрожающих жизни 

состояниях: 

- отсутствии сознания; 

- остановке дыхания и кровообращения; 

- инородных телах верхних дыхательных путей; 

- отравлениях; 

Владеть (трудовые действия): 

приемами оказания первой помощи при угрожаю-

щих жизни состояниях: 

1) определением наличия сознания у пострадавше-

го. 

2) мероприятиями по восстановлению и поддержа-

нию проходимости дыхательных путей и определе-

нию признаков жизни у пострадавшего: 

- запрокидывание головы с подъемом подбородка; 

- выдвижение нижней челюсти; 

- определение наличия дыхания с помощью слуха, 

зрения и осязания; 

- определение наличия кровообращения, проверка 

пульса на магистральных артериях 

3) мероприятиями по проведению сердечно-

легочной реанимации до появления признаков жиз-

ни: 

- давление руками на грудину пострадавшего (не-

прямой массаж сердца); 

- искусственное дыхание "Рот ко рту"; 

- искусственное дыхание "Рот к носу"; 

- искусственное дыхание с использованием устрой-

ства для искусственного дыхания 

4) мероприятиями по прекращению воздействия 

опасных химических веществ на пациента: 

- промывание желудка путем приема воды и вызы-

вания рвоты 

- удаление с поврежденной поверхности и промы-

вание поврежденной поверхности проточной водой; 

- придание пострадавшему оптимального положе-

ния тела. 

5) наблюдением за функциональным состоянием 

пациента (сознание, дыхание, кровообращение) 
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ОПК - 4 

 
Уметь: 

Получать информацию от пациентов (их родственни-

ков/законных представителей)  

Создавать комфортные условия пребывания пациен-

та в медицинской организации  

Владеть: 

Получением информации от пациентов (их род-

ственников/законных представителей)   

 

 

5 

 

5 

 

 

5 

 

 

ОПК-10 

 

Уметь: 
Размещать и перемещать пациента в постели с ис-

пользованием принципов эргономики  

Использовать средства и предметы ухода при сани-

тарной обработке и гигиеническом уходе за пациен-

том  

Оказывать пособие пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических от-

правлениях  

Кормить пациента с недостаточностью самостоя-

тельного ухода  

Производить смену нательного и постельного белья  

Осуществлять транспортировку и сопровождение 

пациента  

Доставлять биологический материал в лаборатории 

медицинской организации  

Правильно применять средства индивидуальной 

защиты  

Производить гигиеническую обработку рук  

Производить уборку помещений, в том числе с 

применением дезинфицирующих и моющих средств  

Производить предстерилизационную очистку меди-

цинских изделий  

Производить обезвреживание отдельных видов ме-

дицинских отходов, обработку поверхностей, за-

грязненных биологическими жидкостями  

Правильно применять средства индивидуальной 

защиты  

Владеть (трудовые действия): 

Санитарной обработкой, гигиеническим уходом за 

тяжелобольными пациентами (умывание, обтирание 

кожных покровов, полоскание полости рта)  

Оказанием пособия пациенту с недостаточностью 

самостоятельного ухода при физиологических от-

правлениях (подача, уборка и мытье суден, моче-

приемников, смена памперсов и пр.) 

Кормлением пациента с недостаточностью самосто-

ятельного ухода  

Сменой нательного и постельного белья  

Транспортировкой и сопровождением пациента  

Доставкой биологического материала в лаборато-
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рию  

Ежедневной влажной и генеральной уборкой палат, 

помещений, кабинетов с использованием дезинфи-

цирующих и моющих средств  

Обеззараживанием воздуха и проветриванием па-

лат, помещений, кабинетов 
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